
St-Pieters Basis

Soep

Eiwitcomponent

Saus

Groenten 1

Groenten 2

Zetmeel 1

Zetmeel 2

Vegetarisch

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag
7/12/2026 8/12/2026 9/12/2026 10/12/2026 11/12/2026

Groenekoolsoep Witloofsoep kervelsoep Tomatensoep
1,9 1,9 1,9 1,9

Krokante Kipfilet Varkensboerenworst Kalkoenrollade Viskrokant 
1,6,7,9 3,6,7 1,6,7,9 1,3,4,6

Demi-glacesaus Ajuinensaus veenbessenroomsaus Kruidenmayonaise
1,6,7 1,6,7 1,6,7,9 3,6,7,10,12

Appelmoes rodekool met appel boontjes met ui en spek Spinazie in de room
1,6,7 1,6,7

Wortelen met ajuin Spruitjes met spek gepocheerd peertje witte bonen in tomatensaus
1,6,7 1,6,7

puree aardappelen  Gebakken aardappelen aardappelen
6,7 9

Falafel Vegan Chipolata Quornfilet natuur Groentenuggets

1 1,6 1,6,7 1,9

                                           ***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***

                                        **De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

ALLERGENEN : 1: Gluten, 1a: Tarwe, 1b: Rogge, 1c: Gerst, 1d: Haver, 1e: pelt, 1f: Kamut, 2: Schaaldieren, 3: Eieren, 4: Vis 5: Aardnoten, 6: Soja, 7: Melk, 8: Noten, 8a: Amandelen, 8b: Hazelnoten,

8c: Walnoten, 8c: Cashewnoten, 8e: Pecannoten, 8f: Paranoten, 8g: Pistachenoten, 8h: Macadamian, 8i: NOT USED 9: Selderij, 10: Mosterd, 11: Sesamzaad, 12: Sulfieten, 13: Lupine, 14: Weekdieren
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St-Pieters Basis

Soep

Eiwitcomponent

Saus

Groenten 1

Groenten 2

Zetmeel 1

Zetmeel 2

Vegetarisch

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

14/12/2026 15/12/2026 16/12/2026 17/12/2026 18/12/2026

Pastinaaksoep Pompoensoep Tomatensoep Knolseldersoep

1,9 1,9 1,9 1,9

Kippendonut Hongaarse goulash Hamburger

1,3,6,7 1,6,7,9 1,6,7

Rozemarijnsaus Tomatensaus champignonroomsaus Lasagne Bolognaise 

1,6,7 1,6,7 1,6,7 1,6,7,9

Erwtjes op z'n Frans paprika en boontjes Gemengd slaatje

1,6,7 3,6,7,10

Schorseneer in de wittesaus Romanescomix Gebakken Bloemkool

1,6,7 1,6,7 1,6,7

Aardappelen Rijst Gestoomde aardappelen

Vege Krokante kipfilet Quorn provencaal falafelburger Veggie Lasagne

1,6,7 1,6,7 1,6,7 1,7,9

                                        **De maaltijden worden bereid in een keuken waar veel ingredienten verwerkt worden, vandaar zijn sporen van andere allergenen nooit uit te sluiten.**

ALLERGENEN : 1: Gluten, 1a: Tarwe, 1b: Rogge, 1c: Gerst, 1d: Haver, 1e: pelt, 1f: Kamut, 2: Schaaldieren, 3: Eieren, 4: Vis 5: Aardnoten, 6: Soja, 7: Melk, 8: Noten, 8a: Amandelen, 8b: Hazelnoten,

8c: Walnoten, 8c: Cashewnoten, 8e: Pecannoten, 8f: Paranoten, 8g: Pistachenoten, 8h: Macadamian, 8i: NOT USED 9: Selderij, 10: Mosterd, 11: Sesamzaad, 12: Sulfieten, 13: Lupine, 14: Weekdieren

                                           ***De ingredienten van de maaltijden kunnen bij onvoorziene omstandigheden gewijzigd worden.***
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